
Contiene    (G)gluten     (L)lactosa     (F)frutos secos     (M)marisco

Virutas de jamón ibérico D.O. Los Pedroches

Croquetones de carne del perol / Receta de la yaya María

Calamares enharinados y fritos

Anchoas de L’Escala sobre pan de coca tostado y AOVE

Buñuelos de bacalao con majada suave de ajo y perejil

Pan de coca untado con tomate y AOVE

Pan artesano; pan elaborado con harina de trigo 
sarraceno fermentada,masa madre de trigo 
y harina de trigo malteada

Para
PICAR

19,00€

13,00€

15,00€

13,00€

14,00€

2,50€

2,00€

(G-L)

(G)

(G)

(G)

(G)

(M)

Conté    (G)gluten     (L)lactosa     (F)fruits secs     (M)marisc

Encenalls de pernil ibèric D.O Los Pedroches

Croquetons de carn del perol / Recepta de la iaia Maria

Calamars enfarinats i fregits

Anxoves de l'Escala sobre pa de coca torrat i OOVE

Bunyols de bacallà amb picada suau d’all i julivert

Pa de coca sucat amb tomacons i OOVE

Pa artesà; pa elaborat amb farina de blat sarraí fermentada,
massa de llevat de blat i farina de blat maltejada

Per
PICAR

19,00€

13,00€

15,00€

13,00€

14,00€

2,50€

2,00€

(G-L)

(G)

(G)

(G)

(G)

(M)

SOLIVER, UN RESTAURANT DE CAL BLAY A SESOLIVERES

Contains    (G)gluten     (L)lactose     (N)nuts     (S)shellfish

Shavings of Iberian ham D.O. Los Pedroches

Large “perol-style” meat croquettes / Grandma Maria’s recipe

Floured and fried squid

L’Escala anchovies on toasted coca bread with EVOO

Cod fritters with a mild garlic and parsley mash

Coca bread rubbed with tomato and EVOO

Artisan bread made with fermented buckwheat flour,
wheat sourdough and malted wheat flour

To
SNACK on

19,00€

13,00€

15,00€

13,00€

14,00€

2,50€

2,00€

(G-L)

(G)

(G)

(G)

(G)

(S)

Català Castellano English
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ARRÒS
Arròs d'ibèrics i albergínia escalivada

Arròs de gamba vermella

22,00€

23,00€

(G)

Amanida de seitons en vinagre, maduixes, formatge mogent
i vinagreta de fruits secs amb vinagre chardonnay Forum

Tàrtar de salmó marinat
amb crema dʼalbergínia fumada i tomàquet sec

Ous estrellats amb patata de Prades, tòfona i foie

Caneló XL de gall del Penedès IGP 
amb crema de ceps i formatge mogent

Cassola de cigró de l’Anoia amb cansalada,
tripa de bacallà, botifarra negra i espinacs

Els
PRIMERS

14,00€

14,00€

13,50€

14,00€

14,00€

(G-L-F)

(G-L-F)

(G-L)

(M)

(M)

ARROZ
Arroz de ibéricos con berenjena asada

Arroz de gamba roja

22,00€

23,00€

(G)

Ensalada de boquerones en vinagre, fresas, queso Mogent
y vinagreta de frutos secos con vinagre Chardonnay Forum

Tartar de salmón marinado
con crema de berenjena ahumada y tomate seco

Huevos estrellados con patata de Prades, trufa y foie

Canelón XL de gallo del Penedès IGP 
con crema de ceps y queso Mogent

Cazuela de garbanzos de la Anoia con panceta,
tcallos de bacalao, morcilla y espinacas

Los
PRIMEROS

14,00€

14,00€

13,50€

14,00€

14,00€

(G-L-F)

(G-L-F)

(G-L)

(M)

(M)

RICE
Iberian pork rice with roasted aubergine

Red prawn rice

22,00€

23,00€

(G)

Pickled anchovy salad with strawberries, Mogent cheese
and nut vinaigrette with Chardonnay Forum vinegar

Marinated salmon tartare
with smoked aubergine cream and sun-dried tomato

Scrambled eggs with Prades potatoes, truffle and foie gras

XL cannelloni of Penedès rooster (PGI) 
with porcini cream and Mogent cheese

Chickpea stew from Anoia with pork belly,
cod tripe, black pudding and spinach

The first
COURSES

14,00€

14,00€

13,50€

14,00€

14,00€

(G-L-N)

(G-L-N)

(G-L)

(S)

(S)
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Calamarsets
amb patata confitada i ceba caramel·litzada

Morro de bacallà
amb samfaina

Pop i cansalada
amb salsa romesco

Llobarro 600gr al forn
amb patata confitada i refregit d’alls i bitxo

PEIX
14,50€

17,00€

18,00€

24,00€

Filet de vedella
amb patata trufada i salsa Oporto

Magret d’ànec Coll Verd
amb poma caramel·litzada i salsa agredolça de codony

“Txuletón” de 500g madurat 15 dies
amb flor de sal i OOVE

Ploma ibèrica
amb ceba dolça, ceps i crema de formatge mogent

CARN
23,00€

19,00€

21,00€

20,00€

(M)

(F-M)

(L)

(L)

Calamarcitos
con patata confitada y cebolla caramelizada

Morro de bacalao
con “samfaina”

Pulpo y panceta
con salsa romesco

Lubina 600 g al horno
con patata confitada y refrito de ajos y guindilla

PESCADO
14,50€

17,00€

18,00€

24,00€

Filete de ternera
con patata trufada y salsa Oporto

Magret de pato Coll Verd
con manzana caramelizada y salsa agridulce de membrillo

“Txuletón” de 500g madurado 15 días
con flor de sal y AOVE

Pluma ibérica
con cebolla dulce, ceps y crema de queso Mogent

CARNE
23,00€

19,00€

21,00€

20,00€

(M)

(F-M)

(L)

(L)

Baby squid
with confit potato and caramelised onion

Cod collar with samfaina 
(Catalan vegetable stew)

Octopus and pork belly
with romesco sauce

Sea bass 600 g baked
with confit potato and garlic–chilli sauté

FISH
14,50€

17,00€

18,00€

24,00€

Beef fillet
with truffled potato and Oporto sauce

Coll Verd duck magret
with caramelised apple and quince sweet-and-sour sauce

“Txuleton” 500 g, aged 15 days
with fleur de sel and EVOO

Iberian pork pluma
with sweet onion, porcini mushrooms 
and Mogent cheese cream

MEAT
23,00€

19,00€

21,00€

20,00€

(S)

(N-S)

(L)

(L)
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Cap i pota amb cigrons de l’Anoia

Fricandó de vedella amb suc i bolets

Peus de porc guisats

Calamars farcits amb gamba vermella

Mandonguilles amb sípia

El
XUPXUP

13,00€

17,00€

14,00€

20,00€

18,00€

La cuina de casa, la de sempre: receptes catalanes
amb sabor autèntic i ingredients del nostre entorn.

(G-L-F)

(M-F)

(M-F)

“Cap i pota” on garbanzos de la Anoia

Fricandó de ternera con su jugo y setas

Pies de cerdo guisados

Calamares rellenos con gamba roja

Albóndigas con sepia

El
XUPXUP

13,00€

17,00€

14,00€

20,00€

18,00€

La cocina de casa, la de siempre: recetas catalanas
con sabor auténtico e ingredientes de nuestro entorno.

(G-L-F)

(M-F)

(M-F)

“Cap i pota” with Anoia chickpeas

Beef “fricandó” with its jus and mushrooms

Braised pork trotters

Stuffed squid with red prawn

Meatballs with cuttlefish

The
“XUPXUP”

13,00€

17,00€

14,00€

20,00€

18,00€

Home -style cooking, just like always: Catalan recipes
with authentic �avour and ingredients from our local surroundings.

(G-L-N)

(S-N)

(S-N)
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L’espai
VEGÀ
Amanida verda amb cabdells, 
ceba tendra, pastanaga i olives d'Aragó 

Milfulls de tomàquet sec 
amb camembert vegà i oli d’alfàbrega

Albergínia farcida de verdures 
i heura amb salsa romesco i ceba morada

Lingot de bolets amb heura,
fons fosc vegetal i puré cremós de moniato

Tàrtar de fruites de temporada amb llima i sucre morè

10,00€

15,00€

15,00€

16,00€

6,00€

(F)

(L)

Epacio
VEGANO
Ensalada verde con cogollos,
cebolla tierna, zanahoria y olivas de Aragón

Milhojas de tomate seco
con camembert vegano y aceite de albahaca

Berenjena rellena de verduras
y heura con salsa romesco y cebolla morada

Lingote de setas con heura,
fondo oscuro vegetal y puré cremoso de boniato

Tartar de frutas de temporada con lima y azúcar moreno

10,00€

15,00€

15,00€

16,00€

6,00€

(F)

(L)

VEGAN
 space
Green salad with little gem lettuces,
spring onion, carrot and Aragón olives

Sun-dried tomato mille-feuille
with vegan camembert and basil oil

Stuffed aubergine with vegetables
and heura, served with romesco sauce and red onion

Mushroom terrine with heura,
vegetable dark stock and creamy sweet-potato purée

Seasonal fruit tartare with lime and brown sugar

10,00€

15,00€

15,00€

16,00€

6,00€

(N)

(L)



Contiene    (G)gluten     (L)lactosa     (F)frutos secos     (M)mariscoConté    (G)gluten     (L)lactosa     (F)fruits secs     (M)marisc

SOLIVER, UN RESTAURANT DE CAL BLAY A SESOLIVERES

Contains    (G)gluten     (L)lactose     (N)nuts     (S)shellfish

Català Castellano English

(M)

PRIMERS
A compartir

Musclos al vapor 
amb cítrics

La nostra amanida de cabdells 
amb vinagreta de mostassa antiga

SEGON

Llobarro 600gr al forn 
amb patata confitada 
i refregit d’alls i bitxo

POSTRES

Postres a triar del menú setmanal
o a bescanviar per cafè

Inclou:

Pa i aigua o una copa de vi o cava

menú
Llobarro

32€
per persona

(M)

PRIMEROS
A compartir

Mejillones al vapor 
con cítricos

Nuestra ensalada de cogollos
con vinagreta de mostaza antigua

SEGUNDOS

Lubina de 600 g al horno
con patata confitada

y refrito de ajos y guindilla

POSTRES

Postres a escoger del menú semanal
o canjear por café

Incluye:

Pan y agua o una copa de vino o cava

menú
Lubina

32€
por persona

(S)

STARTERS
To share

Steamed mussels 
with citrus

Our baby gem lettuce salad
with old-style mustard vinaigrette

MAIN COURSE
600 g oven-baked sea bass

with confit potato
and garlic–chilli dressing

DESSERTS
Desserts to choose from
the weekly menu

or exchange for coffee

Includes:
Bread and water or a glass 

of wine or cava

32€
per person

menu
SeaBass
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menú

PRIMERS
A compartir

Musclos al vapor 
amb cítrics

La nostra amanida de cabdells 
amb vinagreta de mostassa antiga

SEGON

Arròs del dia  
(Al·lèrgens a consultar)

POSTRES

Postres a triar del menú setmanal
o a bescanviar per cafè

Inclou:

Pa i aigua o una copa de vi o cava

Arròs

30€
per persona

(M)

menú

PRIMEROS
A compartir

Mejillones al vapor 
con cítricos

Nuestra ensalada de cogollos
con vinagreta de mostaza antigua

SEGUNDOS

Arroz del día  
(Alérgenos a consultar)

POSTRES

Postres a escoger del menú semanal
o canjear por café

Incluye:

Pan y agua o una copa de vino o cava

Arroz

30€
por persona

(M)

menu
STARTERS
To share

Steamed mussels 
with citrus

Our baby gem lettuce salad
with old-style mustard vinaigrette

MAIN COURSE
Rice of the day

(Allergens upon request)

DESSERTS
Desserts to choose from 
the weekly menu

or exchange for coffee

Includes:
Bread and water or a glass 

of wine or cava

Rice

30€
per person

(S)



Contiene    (G)gluten     (L)lactosa     (F)frutos secos     (M)mariscoConté    (G)gluten     (L)lactosa     (F)fruits secs     (M)marisc

SOLIVER, UN RESTAURANT DE CAL BLAY A SESOLIVERES

Contains    (G)gluten     (L)lactose     (N)nuts     (S)shellfish

Català Castellano English

Carpaccio de pinya 
amb almívar de rom i menta, i gelat de coco

Pastís de formatge cremós

Pastís líquid de xocolata calent de Simón Coll 70% 
(per compartir)

Tàrtar de fruites de temporada 
amb llima sucre morè i sorbet de mandarina

Maduixots amb nata muntada feta a casa i el seu gelat

Catànies i carquinyolis de Sant Quintí de Mediona

Gelats artesans:
(L)Llimona  ·  (L-F)Maduixa  ·  (L-F)Vainilla Burbon 
(L-F)Xocolata 70%  ·  (L-F)Mandarina

Les
POSTRES

6,50€

4,00€ / 6,50€

12,00€

6,50€

7,00€

6,00€

6,00€

(L

(G-L-F)

(1/2 ració) (1 ració)

(G-L-F)

(L)

Carpaccio de piña 
con almíbar de ron y menta, y helado de coco

Tarta de queso cremosa

Pastel líquido de chocolate caliente Simón Coll 70% 
(para compartir)

Tartar de frutas de temporada
acon lima, azúcar moreno y sorbete de mandarina

Fresas con nata montada casera y su helado

“Catànies” y “carquinyolis” de San Quintí de Mediona

Helados artesanos:
(L)Limón  ·  (L-F)Fresa  ·  (L-F)Vainilla Burbon 
(L-F)Chocolate 70%  ·  (L-F)Mandarina

Los
POSTRES

6,50€

4,00€ / 6,50€

12,00€

6,50€

7,00€

6,00€

6,00€

(L

(G-L-F)

(1/2 ración) (1 ración)

(G-L-F)

(L)

Pineapple carpaccio
with rum & mint syrup and coconut ice cream

Creamy cheesecake

Warm liquid chocolate cake Simón Coll 70% 
(to share)

Seasonal fruit tartare 
with lime, brown sugar and mandarin sorbet

Fresh strawberries with homemade whipped cream 
and their ice cream

“Catànies” and “carquinyolis” from Sant Quintí de Mediona

Artisanal ice creams:
(L)Lemon  ·  (L-N)Strawberry  ·  (L-N)Bourbon vanilla
(L-N)Chocolate 70%  ·  (L-N)Mandarin

The
DESSERTS

6,50€

4,00€ / 6,50€

12,00€

6,50€

7,00€

6,00€

6,00€

(L

(G-L-N)

(1/2 ration) (1 ration)

(G-L-N)

(L)


